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EN NUESTRO f[renesi cotidiano Martane Rajoy
suena a muy pasado. Lo anterior no es una afir-
macidn politica, sine una referencia temporal: Gl-
timamente pasan tantas cosas, v tan rapido, que
parece que haga décadas desde que dejé de go-
bernar. ¥ han pasado apenas cuatro anos.

Pero el expresidente no sale a colacion
solo por eso, sino porgue presumia de ser un tipo
previsible. Conservador como era (en lo politico),
le gustaba presentarse como alguien conservador
también en lo vital. No por conservar cosas, sino
POr aguaniar Carros y carretas e ir con calma con-
tra las presiones del exterior, ;Recuerdas aguella
campaiia en la que iba «andando rapido-7 La me-
jor metafora de su forma de ser. Entendia que su
principal valor era aportar certidumbre frente a lo
que definia como las «ocurrencias- de sus compe-
tidores electorales. Si existia la zona de confort en
politica, Mariano Rajoy habitaba justo ahi.

No mucha gente definiria al expresidente
como alguien moderno. De hecho, ese estilo repo-
sado y clasico (conservador) chocd de frente con
esas nuevas formas de hacer politica que empe-
zaron a aparecer en sus tempos. Politicos mds
jovenes, en mangas de camisa y sin corbata, con
discursos directos y puesias en escena especta-
culares. Pero, aungue suene contradictorio, el es-
piritu de Rajoy encaja bien con lo gue se suponia
que era la modernidad: algo previsible, adaptable,
sencillo, comodo.

TODO ADAFPTADO PARA UNA

REALIDAD CONFORTABLE

Pi¢nsalo bien. Nuestras aplicaciones se preocu-
pan en espigrnos para ofrecernos publicidad que
se adapte a nosotros. Consumimos medios con
los que estamos de acuerdo en lo ideoldgico. Se-
guimos en redes a aquellos que hacen cosas que
nos gustan. Los resultados de nuestras bisquedas
cambian en funcion del lugar en el que estamos.
Esperemos que las piginas web que visitamos se
adapten a la perfeccion a la pantalla del mévil,
ademas de a la del ordenador, el reloj o la televi
sion.

Toda la realidad que hemos ido creando
se ha basado en la comodidad. Todo se adapta
a nuestros gustos, creando zonas de confort por
doquier. Camaras de resonancia en las que escu-

char nuestra propia visién del mundo reperida
con otras voces. Donde todo tiene el aspecto que
nosotros queremos porque configuramos colores,
tamanos v apariencias. Elegimos qué aplicaciones
se ven en nuestra pantalla v qué otras se ocultan.
Escogemos la imagen del fondo, la melodia de la
llamada v hasta si la voz de nuestros dispositivos
es de hombre o mujer. Y elegimos una funda enla
que envolverlo todo.

Lacertidumbre es, en i, la maxima aspira-
cion humana. No queremos ser ricos solo por te-
ner, sino por poder dejar de temer. Vivir despreo-
cupados, como si eso fuera posible, es la mayor de
las metas. Por eso, como es inaccesible, porgue
para algo la vida es imprevisible y nosotros vulne-
rables, nos encantan esos espacios de confort don-
de todo es como queremos que sea. Como cuando
los nifios ven una y otra veg, de forma compulsiva,
los mismos capitulos o peliculas: hay otras, pero
nada les garantiza que les vaya a gustar mas que lo
que ya conocen. En la repeticion y la rutina halla-
mos seguridad. Decimos odiar la rutina, pero estos
anos la han puesto en valor.

Porque claro, hace no demasiado la cosa
empezo a irse de madre. El mundo se convirtio en
una de esas peliculas distdpicas en las que todas
las certezas desaparecen. Un virus nos obligo a
quedarnos en casa. Una guerra nos dejd sin ciertos
alimentos. En los dltimos anos ha empezado a vol-
verse normal que las cosas puedan dejar de fun-
cionar. Es algo que saben bien, por ejemplo, quie-
nes han padecido problemas de salud que nada
han tenido que ver con el covid: pasaron de tener
la garantia de recibir un tratamiento adecuado al
temor de que pasaran meses antes siguiera de gue
les pudieran dar una cita telefonica.

ATREVERSE A DEJAR DE TENER MIEDO

Lo contrario de las certeras es precisamente la
falla del sistema: estantes de supermercado va-
cios, incertidumbre sobre el futuro porgue todo
se vuelve mas caro, riesgo de despido, contagios
inesperados que pueden ser mortales.. Quicnes
estaban ayer dejaron de estar, sin mas. Lo que
habia se esfumé. Hubo un tiempo en el que ni si
quiera podiamos contactar, y mucho menos ver, a
aquellos seres queridos que estaban en un centro
sanitario. Las cosas que se daban por sentado ya
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no existian, y eso provoca ¢l miedo a que alguna
vez puedan volver a estar garantizadas, si es que
1al cosa existe.

En esas situaciones la rutina cambia de
bando. Cudnia gente, sobre todo mayores, se ne-
garon a llevar mascarilla en un principio y aca-
baron por llevarla incluso en entornos en los que
no hacia falta Cudnta gente, aiin ahora, semanas
después del fin de su obligatoriedad, siguen te-
niendo un miedo més o menos visible a despojar-
se de ella. Hemos pasado dos afios sintiendo cier-
ta ansiedad al ver en series v peliculas a gente sin
mascarilla. i hay algo mas dificil de deshacer que
la rutina es precisamente el miedo.

Y es que la certidumbre, esa disciplina
mistica que dominaba Rajoy, tiene un enorme
peso cultural en nosotros. Sin ser conscientes re-
perimos hdbitos, pero no por supersticion, sino
por inercia. Conducimos sin mirar los pedales
porque sabemos que siempre estan ahi, sin mo-
verse. Y lo mismo tendia a suceder con nuestra
vida, antes de que los apocalipsis cotidianos se
llevaran la comoda rutina por delante.

En mi casa, que son muy de frases he
chas, ese peso cultural podria resumirse en tres
sentencias, cada una de ellas asociada a una idea.
Primero, la prevision («Quien guarda cuando tie-
ne come cuando quiere~). Segundo, la predestina
cion («8i naces para martillo del cielo te lloveran
los clavoss). Tercero, la inmutabilidad («Quien
nace gatito muoere pgatitos). Traducido: estamos
hechos para algo muy concreto, algo que, ade-
mas, es inevitable, y casi mejor que te prepares
por si vienen épocas que hacen peligrar ese des-
tino tan claro.

Durante afios nos hemos cansado de leer
a gente animando a salir de la zona de confort,
de arriesgarse a hacer cosas, a romper la rueda
de ruting en la que vamos convirtiendo nuestras
vidas. Pero, de pronto, la vida se encargo de eli-
minar esos espacios de ceridumbre, de cargarse
todo lo previsible. Por eso se mira con cierta nos-
talgia esa normalidad perdida. No es que guste la
rutina, es que la necesitamos. Como quien apues-
ta siempre al mismo niumero de la loteria, como si
eso le diera mas opciones de ganar, A fin de cuen-
tas, todos repetimos siempre la misma palabra
como primera jugada en el Wordle, jno?




